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Hamburg, den 05.07.2018

Deutschlandweite Befragungsstudie zu psychischem Stress im Rettungsdienst -

Weiter Befragungsteilnehmer gesucht

Das Neuropsychiatrische Zentrum Hamburg fuhrt eine deutschlandweite Studie zum
Umgang mit psychischem Stress im Rettungsdienst durch. Dazu werden Mitarbeiter im
Rettungsdienst zu ihrer Wahrnehmung von psychischen Belastungen im Berufsalltag sowie

zu ihrer Bereitschaft, Unterstitzung in Anspruch zu nehmen, befragt.

Alle Rettungsdienstmitarbeiter in Deutschland sind eingeladen an der kurzen Befragung

teilzunehmen.

Die Studienergebnisse sollen vor dem Hintergrund aktueller Entwicklungen im
rettungsdienstlichen Alltag - wie etwa der zunehmenden Terrorbedrohung oder der
wachsenden Respektlosigkeit gegentber Rettungskraften - eine zeitgemalle Dokumentation
der Wahrnehmung von psychischen Belastungen gewahrleisten und damit Schritte zu

Verbesserungen ermdoglichen.

Die Teilnahme an der Befragung ist online unter https://studien.npz-hamburg.de mdglich.

Das Neuropsychiatrische Zentrum Hamburg ist ein Medizinisches Versorgungszentrum im Hamburger
Schanzenviertel. Das berufsgruppentbergreifende Team aus Facharzten fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Neurologie sowie Psychologischen Psychotherapeuten behandelt seit 2009 ein breites Spektrum an
Erkrankungen.
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